
I Jornada de Actualización en Salud 
Laboral: Transformación Digital, 
Inteligencia Artificial y Nuevos Riesgos 
Laborales 
Fecha: 20 de octubre de 2026 
Horario: 11:30 a 17:30 horas 
Modalidad: Presencial 
 

11:30 - 12:00 h 

Recepción y acreditación de asistentes 

12:00 - 12:15 h 

Inauguración institucional 

Acto de apertura de la Jornada, bienvenida institucional y presentación de objetivos. 

Intervienen: 

• Araceli López-Guillén García, Directora de la Escuela Nacional de Medicina del 
Trabajo. 

• Representante del Instituto de Salud Carlos III. 

•  (Por determinar). 

 

Mesa 1 (12:15 - 14:30 h) 

¿Está preparada la prevención para los trabajos de 2030? Nuevos trabajos, nuevas 
formas de organización y riesgos emergentes 

Moderación: Pendiente de confirmación. 

12:15 - 12:45 h 

Sergio Martínez Aguirre Creadores de contenido, influencers y nuevas profesiones 
digitales: riesgos emergentes para la salud laboral. 

12:45 - 13:15 h 

María Jesús Otero Aparicio Hiperconectividad, salud mental y riesgos psicosociales en 
los nuevos entornos de trabajo. 

https://www.office.com/search?q=Araceli+L%c3%b3pez-Guill%c3%a9n+Garc%c3%ada&EntityRepresentationId=545b1a53-9081-8223-97e4-ac7f66a0fc7d
https://www.office.com/search?q=Sergio+Mart%c3%adnez+Aguirre&EntityRepresentationId=15ed5324-8092-8ec3-a175-32c22c0b114a
https://www.office.com/search?q=Mar%c3%ada+Jes%c3%bas+Otero+Aparicio&EntityRepresentationId=543921fd-3032-8ef0-a732-fe087ba7f0e0


13:15 - 13:45 h 

Juana María Serrano García Derechos laborales, protección social y nuevas 
tecnologías: desafíos de la transformación digital del trabajo. 

13:45 - 14:30 h 

Debate y coloquio con los asistentes 

 

14:30 - 15:00 h  Pausa 

 

Mesa 2 (15:00 - 17:15 h) 

Inteligencia Artificial y nuevas tecnologías aplicadas a la Salud Laboral 

Del dato a la decisión: innovación para prevenir, tratar y recuperar 

Moderación: Pendiente de confirmación. 

15:00 - 15:30 h 

María Villaplana García Analítica predictiva e inteligencia artificial para anticipar el 
absentismo y la incapacidad temporal. 

15:30 - 16:00 h 

Mónica Rodríguez Bagó Telerehabilitación e inteligencia artificial: nuevas herramientas 
para la recuperación de las personas trabajadoras. 

16:00 - 16:30 h 

Sonia Escribano Martínez Inteligencia artificial en salud: retos éticos, deontológicos y 
de gobernanza. 

16:30 - 17:15 h 

Debate y coloquio con los asistentes 

17:15 - 17:30 h 

Clausura 

Presentación de conclusiones y cierre institucional((por determinar). 

https://www.office.com/search?q=Juana+Mar%c3%ada+Serrano+Garc%c3%ada&EntityRepresentationId=1ab8517a-9fdd-892c-9fa5-32d8d136d9a3
https://www.office.com/search?q=Mar%c3%ada+Villaplana+Garc%c3%ada&EntityRepresentationId=a358b553-377c-845b-b6f8-98a257055bad
https://www.office.com/search?q=M%c3%b3nica+Rodr%c3%adguez+Bag%c3%b3&EntityRepresentationId=5e941b46-f1f5-841a-ba11-63cc6ab2fa25
https://www.office.com/search?q=Sonia+Escribano+Mart%c3%adnez&EntityRepresentationId=63a8f792-3a07-80a5-8e50-aa69d835506b

